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संकल्प 
SANKALP  only 1st day 

(दाहिने िाथ में जल, फूल व चावल  ले कर  संकल्प मन्त्र पूजा प्रारम्भ के प्रथम हदन बोलें)   see attachment 

दुर्ाा सप्तशती अध्याय 11 का पाठ 9 हदन लर्ातार करें  
॥ ध्यानम् ॥  िाथ जोड़ कर ध्यान करें  
Samputit Mantra -1 

ॐ बाल-रहवद्युहतहमन्दु-हकरीटां  तुङ््‌र्कुचां नयन-त्रय-युक्ताम्। 

से्मर-मुखी ं वरदाङ््‌-कुशपाशा   भीहत करां प्रभजे भुवनेशीम्॥ 
 

Samputit Mantra -2 

"ॐ" ऋहिरुवाच॥1॥ 
  Samputit Mantra -2 

देव्या िते तत्र  मिा सुरेने्द्र  सेन्द्रााः सुरा  वहि-पुरोर्मास्ताम्। 

कात्यायनी ं तुष्टु-वुररष्टलाभाद्* हवकाहशवक्त्राब्ज-हवकाहशताशााः*॥2॥ 
Samputit Mantra -2 

देहव प्रपन्नाहतािरे प्रसीद   प्रसीद मातजार्तोऽखखलस्य। 

प्रसीद हवश््‌वेश््‌वरर पाहि हवश््‌वं  त्वमीश््‌वरी देहव चराचरस्य॥3॥ 
Samputit Mantra -2 

आधारभूता  जर्तस्त्वमेका मिीस्वरूपेण  यताः खथथताहस। 

अपां स्वरूप खथथतया त्वयैत- दाप्यायते  कृत्स्नमलङ््‌घ्यवीये॥4॥ 
Samputit Mantra -2 

तं्व वैष्णवी  शखक्तरनन्तवीयाा  हवश््‌वस्य बीजं  परमाहस माया। 

सम्मोहितं देहव  समस्तमेतत्  तं्व वै प्रसन्ना  भुहव मुखक्तिेतुाः॥5॥ 
Samputit Mantra -2   

हवद्ााः समस्तास्तव देहव  भेदााः खियाः समस्तााः सकला जर्तु्स। 

त्वयै-कया  पूररतमम्बयैतत् का ते सु्तहताः स्तव्यपरा रोखक्ताः॥6॥ 
Samputit Mantra -2 

सवाभूता यदा देवी    स्वर्ा-मुखक्त*प्रदाहयनी। 

तं्व सु्तता सु्ततये का   वा भवनु्त परमोक्तयाः॥7॥ 
Samputit Mantra -2 

सवास्य बुखि-रूपेण जनस्य हृहद संखथथते। 

स्वर्ाा-पवर्ादे देहव   नारायहण नमोऽसु्त ते॥8॥ 
Samputit Mantra -2 

कला-काष्ठाहद-रूपेण   पररणाम-प्रदाहयहन। 

हवश््‌वस्यो-परतौ शके्त   नारायहण नमोऽसु्त ते॥9॥ 
Samputit Mantra -2 

सवा-मङ््‌र्ल-मंङ््‌र्ले्य*  हशवे सवााथा-साहधके। 

शरणे्य त्र्यम्बके र्ौरर  नारायहण नमोऽसु्त ते॥10॥ 
Samputit Mantra -2 

सृहष्ट-खथथहत-हवनाशानां  शखक्त-भूते सनातहन। 

रु्णाश्रये  रु्णमये   नारायहण  नमोऽसु्त ते॥11॥ 
Samputit Mantra -2 

शरणार्त-दीनाता-पररत्राण-परायणे।  

सवास्याहतािरे देहव   नारायहण नमोऽसु्त ते॥12॥  
Samputit Mantra -2 

िंस युक्त हवमानथथे   ब्रह्माणी रूप धाररहण। 

कौशाम्भाःक्षररके देहव   नारायहण नमोऽसु्त ते॥13॥ 
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Samputit Mantra -2 
हत्रशूल चन्द्राहिधरे  मिा-वृिभ वाहिहन। 

मािेश््‌वरी स्व-रूपेण नारायहण नमोऽसु्त ते॥14॥ 
Samputit Mantra -2 

मयूर-कुकु्कट-वृते    मिा-शखक्त-धरेऽनघे। 

कौमारी-रूप-संथथाने   नारायहण नमोऽसु्त ते॥15॥ 
Samputit Mantra -2 

शङ््‌ख-चक्र-र्दा-शाङ््‌र्ा रृ्िीत-परमायुधे। 

प्रसीद वैष्णवीरूपे   नारायहण नमोऽसु्त ते॥16॥ 
Samputit Mantra -2 

रृ्िीतोग्र-मिा-चके्र    दंष्टर ोद्धृत-वसंुधरे। 

वराि-रूहपहण हशवे   नारायहण नमोऽसु्त ते॥17॥ 
Samputit Mantra -2 

नृहसंि-रूपेणोगे्रण   िनंु्त दैत्यान् कृतोद्मे। 

तै्रलोक्य-त्राण-सहिते  नारायहण नमोऽसु्त ते॥18॥ 
Samputit Mantra -2 

हकरीहटहन मिावजे्र   सिस्र-नयनोज्ज्वले। 

वृत्र-प्राणिरे चैखन्द्र   नारायहण नमोऽसु्त ते॥19॥ 
Samputit Mantra -2 

हशव-दूती-स्वरूपेण  ित-दैत्य-मिाबले। 

घोररूपे मिारावे   नारायहण नमोऽसु्त ते॥20॥ 
Samputit Mantra -2 

दंष्टर ाकरालवदने   हशरोमाला-हवभूिणे। 

चामुणे्ड मुण्डमथने  नारायहण नमोऽसु्त ते॥21॥ 
Samputit Mantra -2 

लखि लजे्ज मिा-हवदे्   श्रिे पुहष्टस्वधे* धु्रवे। 

मिाराहत्र* मिाऽहवदे्*  नारायहण नमोऽसु्त ते॥22॥ 
Samputit Mantra -2 

मेधे सरस्वहत वरे  भूहत बाभ्रहवता-महस। 

हनयते तं्व प्रसीदेशे  नारायहण नमोऽसु्त ते*॥23॥ 
Samputit Mantra -2 

सवास्वरूपे सवेशे   सवाशखक्त-समखिते। 

भयेभ्यिाहि नो देहव  दुरे् देहव नमोऽसु्त ते॥24॥ 
Samputit Mantra -2 

एतते्त वदनं सौमं्य   लोचन-त्रय-भूहितम्। 

पातु नाः सवाभीहतभ्याः  कात्यायहन नमोऽसु्त ते॥25॥ 
Samputit Mantra -2 

ज्वाला-कराल-मतु्यग्र मशेिा-सुरसूदनम्।  

हत्रशूलं पातु नो भीतेर  भद्रकाहल नमोऽसु्त ते॥26॥ 
Samputit Mantra -2 

हिनखस्त दैत्यतेजांहस  स्वनेना-पूया या जर्त्। 

सा घण्टा पातु नो देहव  पापेभ्योऽनाः सुताहनव॥27॥ 
Samputit Mantra -2 

असुरासृग्वसापङ््‌क-चहचातसे्त  करोज्ज्वलाः। 

शुभाय खड््‌र्ो भवतु   चखण्डके त्वां नता वयम्॥28॥ 
Samputit Mantra -2 
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रोर्ानशेिा-नपिंहस तुष्टा   रुष्टा* तु कामान् सकलान-भीष्टान्। 

त्वामाहश्रतानां न हवपन्नराणां  त्वामाहश्रता ह्या श्रयतां प्रयाखन्त॥29॥ 
Samputit Mantra -2 

एततृ्कतं यत्कदनं त्वयाद्  धमाहििां देहव मिासुराणाम्। 

रूपैरनेकैबाहुधाऽऽत्ममूहतिं  कृत्वाखम्बके तत्प्रकरोहत कान्या॥30॥ 
Samputit Mantra -2 

हवद्ासु शािेिु हववेकदीपे-  ष्वादे्िु वाके्यिु च का त्वदन्या। 

ममत्वर्तेऽहतमिान्धकारे   हवभ्रामयते्यतदतीव हवश््‌वम्॥31॥ 
Samputit Mantra -2 

रक्षांहस यत्रोग्रहविाश््‌च नार्ा यत्रारयो दसु्यबलाहन यत्र। 

दावानलो यत्र तथाखिमधे्य  तत्र खथथता तं्व पररपाहस हवश््‌वम्॥32॥ 
Samputit Mantra -2 

 

हवश््‌वेश््‌वरर तं्व पररपाहस हवश््‌वं  हवश््‌वाखत्मका धारयसीहत हवश््‌वम्। 

हवश््‌वेशवन्द्ा भवती भवखन्त  हवश््‌वाश्रया ये त्वहय भखक्तनम्ााः॥33॥ 
Samputit Mantra -2 

देहव प्रसीद पररपालयनो-ऽररभीते हनातं्य यथा-सुरवधादधुनैव सद्ाः। 

पापाहन सवाजर्तां प्रशमं* नयाशु  उत्पात-पाकजहनतांश््‌च मिोपसर्ाान्॥34॥ 
Samputit Mantra -2 

प्रणतानां प्रसीद तं्व  देहव हवश््‌वाहतािाररहण। 

तै्रलोक्य-वाहसनामीड््‌ये  लोकानां वरदा भव॥35॥  
Samputit Mantra -2 

देवु्यवाच॥36॥    
Samputit Mantra -2 

वरदािं सुरर्णा वरं  यन्मनसेच्छथ। 

तं वृणुधं्व प्रयच्छाहम  जर्तामुपकारकम्॥37॥ 
Samputit Mantra -2 

देवा ऊचुाः॥38॥  
Samputit Mantra -2 

सवााबाधाप्रशमनं   तै्रलोक्यस्याखखलेश््‌वरर। 

एवमेव त्वया   काया-मस्मिैरर-हवनाशनम्॥39॥ 
Samputit Mantra -2 

देवु्यवाच॥40॥   
Samputit Mantra -2 

वैवस्वतेऽन्तरे प्रापे्त  अष्टाहवंशहतमे युरे्।   

शुम्भो हनशुम्भश््‌चैवान्या-  उत्पते्स्यते मिासुरौ॥41॥ 
Samputit Mantra -2 

नन्दर्ोपरृ्िे* जाता  यशोदा-र्भा-सम्भवा। 

ततस्तौ नाशहयष्याहम  हवन्ध्याचल-हनवाहसनी॥42॥ 
Samputit Mantra -2 

पुनरप्यहत-रौदे्रण   रूपेण पृहथवीतले। 

अवतीया िहनष्याहम  वैप्रहचत्तांसु्त दानवान्॥43॥ 
Samputit Mantra -2 

भक्षयन्त्याश््‌च तानुग्रान्  वैप्रहचत्तान्-मिासुरान्। 

रक्ता दन्ता भहवष्यखन्त   दाहडमी-कुसुमोपमााः॥44॥ 
Samputit Mantra -2 
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ततो मां देवतााः स्वरे्  मत्यालोके च मानवााः। 

सु्तवन्तो व्यािररष्यखन्त  सततं रक्त-दखन्तकाम्॥45॥ 
Samputit Mantra -2 

भूयश््‌च शतवाहिाक्या- मनावृष्या-मनम्भहस।  

मुहनहभाः संसु्तता भूमौ  सम्भहवष्याम्ययोहनजा॥46॥ 
Samputit Mantra -2 

तताः शतेन नेत्राणां  हनरीहक्षष्याहम यनु्मनीन्। 

कीताहयष्यखन्त मनुजााः शताक्षीहमहत मां तताः॥47॥ 
Samputit Mantra -2 

ततोऽिमखखलं लोक मात्मदेिसमुद्भवैाः। 

भररष्याहम सुरााः शाकै रावृषे्टाः प्राणधारकैाः॥48॥ 
Samputit Mantra -2 

शाकम्भरीहत हवख्याहतं तदा यास्याम्यिं भुहव। 

ततै्रव च वहधष्याहम दुर्ामाखं्य मिासुरम्॥49॥ 
Samputit Mantra -2 

दुर्ाा देवीहत हवख्यातं तने्म नाम भहवष्यहत। 

पुनश््‌चािं यदा भीमं  रूपं कृत्वा हिमाचले॥50॥ 
Samputit Mantra -2 

रक्षांहस* भक्षहयष्याहम  मुनीनां त्राण-कारणात्। 

तदा मां मुनयाः सवे  स्तोष्यन्त्या-नम्-मूतायाः॥51॥ 
Samputit Mantra -2 

भीमा देवीहत हवख्यातं तने्म नाम भहवष्यहत। 

यदारुणाख्यिैलोके्य  मिाबाधां कररष्यहत॥52॥ 
Samputit Mantra -2 

तदािं भ्रामरं रूपं   कृत्वाऽसंखे्ययिट््‌पदम्। 

तै्रलोक्यस्य हिताथााय  वहधष्याहम मिासुरम्॥53॥ 
Samputit Mantra -2 

भ्रामरीहत च मां लोका तदा स्तोष्यखन्त सवाताः। 

इतं्थ यदा यदा बाधा  दानवोत्था भहवष्यहत॥54॥ 
Samputit Mantra -2 

तदा तदावतीयाािं   कररष्याहम-ररसंक्षयम्॥ॐ॥55॥ 
Samputit Mantra -1 

इहत श्रीमाका णे्डय-पुराणे सावहणाके मिन्तरे देवी मिात्मने   

सत्य सनु्त  संकल्पोक्त-कामाः 
(िाथ जोड़ कर प्रणाम करें) 

िे देवी, मैंने जो संकल्प हलया वि सत्य िो 
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SAMPUTIT   MANTRA     
 

पत्नी प्राखप्त के हलए   
 

पत्नी ंमनोरमां देहि मनोवृत्तानुसाररणी ं 

ताररणी ंदुर्ासंसारसार्रस्य कुलोद्भवाम 
 

पत्नी ंमनोरमां देहि  मनोवृत्ता-अनुसाररणी ं  

ताररणी ं  दुर्ा-संसार  सार्रस्य कुलोद-भवाम 
 

पहत प्राखप्त  के हलए   

कात्यायहन   मिामाये  मिायोहर्न्यधीश्वरर ।        

नन्द  र्ोपसुतं  देहवपहतं  मे  कुरु  ते  नमाः ॥ 
 

पुत्र  प्राखप्त  के हलए   

देवकीसुत गोविन्द िासुदेि जर्त्पते।  

देहि मे तनयं कृष्ण त्वामिं शरणं र्त: 

 

रोर्नाशक मंत्र:  

रोर्ानशेिानपिंहस तुष्टा रुष्टा तु कामान् सकलानहभष्टान्।  

त्वामाहश्रतानां न हवपन्नराणां त्वामाहश्रता ह्माश्रयतां प्रयाखन्त॥ 
 

मंर्ल कामना के हलए  

सवा-मङ््‌र्ल-मंङ््‌र्ले्य*  हशवे सवााथा-साहधके। 

शरणे्य त्र्यम्बके र्ौरर  नारायहण नमोऽसु्त ते 
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